Tekst i zdjecie: ChiliJKa - Szef Kuchni (1255)

Zacierka siekana, tarta
Mozna tez z ciasta skuba¢ malutkie plaskie platki

Sktadniki:

* s0l, 1 szczypta
= jajka, 1 szt.

= woda, 3 tyzk.
= maka, 12 dag

Sposoéb przygotowania:

Make przesiaé, zagnies¢ twarde ciasto z jajem, sola, i woda, wyrobi¢; siekad
nozem rozdrabniajgc na malutkie kawatki lub ciasto zetrze¢ na tarce przez grube
oka, przesypujac magka, aby kawateczki zacierki nie zlepiaty sie. Ugotowaé wraz z
maka na mleku lub na zupie podktadajgc pod rondel ptytke azbestowa.
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