Tekst i zdjecie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)
Zupa ziemniaczana na miesie ze
smielana...

Letnia zupka

Sktadniki:

= szczypiorek, 20 dag

* s0l, 1 szczypta

* maka , 4 dag

* Smietana, 1 szkl.

= masto, 60 dag

= Szczaw , 2 tyzk.

= wioszczyzna, 1 tyzk.

= kosci wieprzowe, 50 dag

Sposdéb przygotowania:

Mieso optukaé, zala¢ wrzacg wodga i powoli gotowaé, dodac¢ oczyszczong
wtoszczyzne, ugotowad, odcedzi¢, mieso obrac z kosci, pokrajac. Ziemniaki obrac,
optukad, pokraja¢ na mate kawatki, wtozy¢ do wywaru,ugotowaé. Zupe podprawic
Smietang i maka, dodac mieso i soli do smaku, zagotowac.Na kazdy talerz wtozy¢
tyzke siekanej zieleniny. Poda¢ z chlebem
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