[x] Tekst i zdjecie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)
Zupa z porow na miesie

Pory kroimy na mate kawatki
Sktadniki:

= mieso z warchlaka, 25 dag
= ziemniak, 15 dag

* maka , 4 dag

* Smietana, 1 szkl.

= Kietbasa, 25 dag

= warzywa, 15 dag

= por, 25 dag

= s0l, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Zagotowac 2,5 litra wody, wtozy¢ optukane surowe mieso i powoli ugotowad, jezeli
potrzeba, uzupetni¢ odparowang wode. Warzywa optukad, oczysci¢, zetrzec i
wtozy¢ do zupy, gdy mieso jest juz prawie ugotowane. Miekkie mieso wyjg¢, obrac
z kosci, pokrajac¢ i wtozy¢ do wazy. Pory oczysci¢, optukaé, pokraja¢ na mate
kawatki, doda¢ przy kohcu do zupy, ugotowac nie nakrywajac garnka.Zupe
podprawi¢ Smietang z maka, zagotowac, dodac soli i pieprzu do smaku. Podawac z
ziemniakami posypanymi zielening. Wywar z ziemniakami wla¢ do zupy.
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