[x] Tekst i zdjecie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)

Zupa ogorkowa ze smietana

Ogorki mozna ugotowaé z dodatkiem masta
Sktadniki:

= kosci, 25 dag

= wtoszczyzna, 25 dag

= ogorek kiszony, 25 dag
* Smietana, 1 szkl.

= maka , 4 dag

= papryka, 1 szczypta

= s0l, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Witoszczyzne i kosci umy¢, oczysci¢, optukad, ugotowaé wywar, odcedzi¢. Ogérki
cieniutko poszatkowac.Zupe podprawi¢ maka i Smietang, zagotowaé, wymieszac z
surowymi ogérkami, doda¢ do smaku kiszonego soku ogdérkowego i soli, lekko
ogrzac. Ogérki do tej zupy mozna tez, po obraniu, ugotowa¢ do miekkosci z do-
datkiem masta i potaczy¢ z zupa, lecz wtedy ich smak jest nieco zmieniony.
Podawac z ziemniakami lub kostka z manny.
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