Tekst i zdjecie: Rakus - Szef Kuchni (1430)

Sos waniliowy zaparzany
M¢j ulubiony

Sktadniki:

= mleko, 2 szkl.

= wanilia w laskach, 0.25 szt.
= cukier, 10 dag

» 70ttka, 5 szt.

Sposoéb przygotowania:

Zagotowac mleko. Utrze¢ zéttka z cukrem i sproszkowang wanilig, i zalewa¢ po
trochu wrzacym mlekiem ciggle ubijajgc z6ttka. Gdy wszystko mleko wyjdzie,
z0ttka wstawi¢ na naczynie z wrzgcg wodg i ubija¢ na parze az zgestnieja,
uwazajac, aby z6ttka nie zwazyty sie (80°C); gdy masa zgestnieje, zdja€ jg z pary i
sos ostudzi¢ mieszajac.
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