Rosliny wytwarzaja pozywienie
czlowieka

Rosliny rosnace na polach- takach i w lasach
dostarczaja czlowiekowi pokarmu i r6znych cennych
surowcow. Mozemy je uwazac¢ za wytwornie naszego
pokarmu, gdyz zaréwno zboza, warzywa i owoce, jak
zwierzeta gospodarskie, ktore przeciez karmimy,
roslinng pasza, sa podstawa naszego pozywienia. Dla
wyprodukowania ich uprawia sie, pola i ogrody,
ulepsza i reguluje nawodnienie tak i pastwisk.
Dlaczego rosliny nazywamy wytwornia pozywienia
czlowieka? Rosliny czerpia z gleby wode z
Rozpuszczony mi w niej zwigzkami mineralnymi.
Powietrze dostarcza im gazu bedacego zwigzkiem
wegla z tlenem, czyli dwutlenku wegla. Jako produkty
reakcji wody z dwutlenkiem wegla powstaja w
zielonych lisciach roslin podstawowe sktadniki
pokarmowe: cukier i maczka, czyli skrobia, i dlatego
nazwaliSmy rosliny wytwdrniami pozywienia cztowieka.
I nie tylko cztowieka. Gdyby nie byto roslin na ziemi,
Swiat zwierzecy nie mogtby istnie¢. Zastanowmy sie,
dlaczego?

Roslina zywi sie woda i solami mineralnymi z gleby
(uzupetnianymi nieraz, nawozami sztucznymi) oraz
dwutlenkiem wegla z powietrza. Z nich buduje swoje
tkanki. Tych. zwiazkoéw ani czlowiek, ani zwierzeta nie
moga wykorzystac na pokarm dla siebie. Sa to ciata
nieorganiczne, to znaczy nie powstajace w zywych
organizmach. Cztowiek i zwierzeta nie moga ich
wykorzystac, lecz zywia sie cialami organicznymi
wytwarzanymi przez rosliny.

Wprawdzie w sktad pokarmu bedacego zespotem ciat
organicznych, np. owocéw, mleka, miesa, wchodzi
woda, ktora jest cialem nieorganicznym, chociaz do
wiekszosci potraw dodajemy nieorganiczny sktadnik —
s0l, ale ani woda,.ani s6l nie moga stanowi¢ naszego
pokarmu, sa jedynie niezbednym jego dodatkiem.



