Kuchnie swiata - co znajdziemy w ofercie e-sklepow?

<p>Oryginalne smaki budza coraz wieksze zainteresowanie wsr&oacute;d smakoszy.
Specjaly tajskie, japonskie, wloskie czy arabskie do niedawna mozna byto kupi¢ jedynie w
specjalistycznych delikatesach, ale obecnie coraz wiekszy wyb&oacute;r oferuja takze sklepy
internetowe jak Tesco, e-Carrefour czy Frisco. Opinie na temat kuchni swiata warto wyrobi¢
sobie samodzielnie. <br /><br /><strong>Kuchnia wloska &ndash; dla mitosnik&oacute;w
pizzy i aromatycznych zi&oacute;t</strong> <br /><br />Kuchnia stonecznej Italii jest
jedna z najsmaczniejszych i cieszy sie ogromna popularnoscia. Rumiana pizza, spaghetti czy
makaron z owocami morza to klasyka wloskich smaké&oacute;w, kt&oacute;rych sekret tkwi
w prostocie. Obecnie produkty potrzebne do stworzenia typowo wloskich potraw znajdziesz
m.in. w Auchan Direct, Tesco czy <a
href="http://www.wirtualnemedia.pl/artykul/sklep-internetowy-frisco-pl-ma-wlasny-magazyn"
target="_blank">Frisco. Opinie</a> &ndash; oczywiscie najlepsze &ndash; na temat
przyrzadzonych z nich dan wyglositby nawet rodowity Wioch. W e-sklepach kupisz m.in.
oliwe z oliwek, $wieze ziota w doniczkach, pesto, suszone na stoficu pomidory, rozmaite sosy
i pasty, makarony, ryze, $wieze gnocchi i ravioli prosto z Wioch. <br /><br />Nie brakuje tez
ser&oacute;w na czele z Grana Padano, mozzarella czy ricotta. Nie spos&oacute;b wyobrazi¢
sobie kolacje takze bez wtoskiego wina i filizanki aromatycznego espresso. <br /><br
/><strong>Kuchnia meksykanska &ndash; dla mitosnik&oacute;w ostrych
smak&oacute;w</strong> <br /><br />Kuchnia meksykanska to &bdquo;prawdziwy
Meksyk&rdquo;! Tworzy smakowity misz-masz, lecz w tym kulinarnym chaosie jest metoda.
Kojarzy sie przede wszystkim z tortilla, burritos i tacos, a takze ostra papryczka,
kt&oacute;ra gosci niemal w kazdym daniu. <br /><br />Tymczasem tradycyjna kuchnia
meksykanska oznacza bogactwo smak&oacute;w &ndash; nieznanych nam, gdyz
wystepujacych tylko w Meksyku. Jesli podr&oacute;z nam nie w gtowie, warto zaopatrzy¢
lod&oacute;wke m.in. w kukurydze na zupe krem, awokado na guacamole czy wrapy tortilli.
Warto zaserwowac je z mielonym miesem doprawionym papryczkami jak pepperoni czy
jalapeno Na impreze w gronie przyjaci&oacute;t sprawdza sie zas rozmaite salsy &ndash;
serowa, meksykanska ostra lub sos tabasco. <br /><br /><strong>Kuchnia tajska &ndash;
dla mitosnik&oacute;w egzotyki</strong> <br /><br />W biurach podr&oacute;zy
wycieczki w egzotyczne strony swiata sprzedaja sie jak $wieze buteczki. Podobnie oryginalne
smaki zyskuja coraz wiecej zwolennik&oacute;w &ndash; np. kuchni wietnamskiej czy
tajskiej. <br /><br />Warto wyruszy¢ w te kulinarna podr&oacute;z po smakach drugiego
konca $wiata. Geste curry w dowolnej wersji &ndash; z&oacute;lte, zielone, czerwone
&ndash; lub stynny pad thai, pozwola odkry¢ bogactwo smak&oacute;w Azji Potudniowej.
Aby je przygotowaé, warto mie¢ w kuchni sos sojowy, ostrygowy oraz rybny, ryz jaSminowy,
aromatyczne mleko kokosowe, rozmaite pasty i sosy, olej sezamowy, makarony &ndash;
sojowy, soba i ryzowy, trawe cytrynowa, stodki sos chili oraz grzyby Mun i Shitake. <br
/><br /><strong>Kuchnia japoniska &ndash; dla mitosnik&oacute;w sushi</strong> <br
/><br />Kuchnia Kraju Kwitnacej Wisni obejmuje wiele smak&oacute;w i potraw, ale
najwieksza popularnos¢ zyskata dzieki sushi. Jego odkrycie sprawilo, ze zostata doceniona na
calym swiecie. Podobno to wlasnie w nim tkwi sekret dlugowiecznosci Japonczyk&oacute;w.
O asortymencie Tesco, E.Leclerca czy Frisco, opinie klient&oacute;w sa bardzo dobre
&ndash; mozna w nich kupi¢ m.in. oryginalne azjatyckie produkty jak wodorosty nori,
aromatyczne pasty, marynowany imbir, algi, sosy wasabi i sojowy, swieze ryby (np. halibuta,
tososia) oraz odpowiedni ryz. Teraz przygotowanie uczty jak z Dalekiego Wschodu
p&oacute;jdzie jak z platka&hellip;</p>
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<p><em>Material zewnetrzny.</em></p>



