Tekst i zdjecie: Abdul - Szef Kuchni (1320)
Salatka z ogorkow, cebuli, marchewki i
papryki

Lub po prostu satatka wielowarzywna.

Sktadniki:

= ogorek , 4 kg

= cebula, 0.5 kg

= marchew, 0.5 kg

= papryka czerwona, 0.5 kg
= koper,5¢g

= czosnek, 4 szt.

= olej, 1 szkl.

= ocet, 1 szkl.

= cukier, 0.75 szkl.

* 5Ol spozywcza, 3 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Ogorki i cebule obrac ze skérki, skroi¢ w plastry, zasoli¢ i zostawi¢ na 1 godzine.
Marchewke zetrze¢ na grubej tarce, papryke skroi¢ w kostke, pietruszke drobno
posiekac, wycisngc czosnek.Odcisng¢ ogorki i cebule. Wszystko razem wymieszag,
zala¢ zalewg i zostawi¢ na 12 godz.Natozy¢ do stoikdw, pasteryzowa¢ 10 minut.
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