Tekst i zdjecie: Szpilka - Srebrny Szef Kuchni (1816)
Mus z poziomek lub truskawek

W ten sposéb mozna sporzadzi¢ mus z innymi
aromatycznymi owocami

Sktadniki:

= jagoda, 50 dag

= biatka, 4 szt.

= cukier puder, 12 dag
= zelatyna, 1 dag

Sposoéb przygotowania:

Zelatyne namoczy¢, zala¢ paroma tyzkami wrzacej wody, rozpuséci¢ ja. Owoce
przebraé, optukad, osaczyé¢. Ubi¢ sztywng piane, do piany dodawac po trochu
cukier. Na koncu doda¢ zmiazdzone owoce i rozpuszczong zelatyne ubijajac; jezeli
trzeba, mus zabarwi¢ r6zowym barwnikiem. Gdy mus zacznie gestnie¢, wytozy¢ go
spietrzajac na pétmisek szklany i ostudzi¢. Podawac z herbatnikami.
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