Tekst i zdjecie: Szpilka - Srebrny Szef Kuchni (1816)
Kisiel zurawinowy
Owoce plukac¢ pod bierzaca woda

Sktadniki:

» 70ttka, 1 szt.

* maka ziemniaczana, 6 dag
= woda, 2 szkl.

= cukier, 2 tyzk.

= zurawina, 20 dag

Sposoéb przygotowania:

Jagody przebra¢, wytozy¢ na cedzak, optuka¢ pod biezacag wodg, osaczy¢, zalac
wodg wrzacg, ugotowad, przetrzeé, przecier podgrzaé. Mgke rozmiesza¢ z zimng
wodg, wla¢ na goracy przecier, zagotowa¢ mieszajac; dodac cukier do smaku,
wla¢ do salaterki, ostudzi¢. Podawa¢ z ocukrzonym mlekiem (wymieszanym z
z6ttkiem) albo z sosem waniliowym.
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