Tekst i zdjecie: Szpilka - Srebrny Szef Kuchni (1816)
Kisiel porzeczkowy

Inny niz wszystkie.

Sktadniki:

= porzeczka czarna, 10 dag

= porzeczka czerwona, 10 dag
= cukier, 12 dag

* maka ziemniaczana, 4 dag
= woda, 0.5 |

Sposoéb przygotowania:

Porzeczki przebra¢, starannie optuka¢ pod pragdem biezgcej wody, osaczyc,
oberwac jagody. Do wrzacej wody wtozy¢ porzeczki i po kilkakrotnym zagotowaniu
przetrze¢ przez sito, przelewajac je wywarem. Do przecieru doda¢ cukier, silnie
zagrza¢. Magke ziemniaczang wymieszac z zimng woda, wlewa¢ powoli do wywaru,
mieszajac zagotowad, odstawi¢ i przestudzié. Przestudzony kisiel wyporcjowad,
powierzchnie skropi¢ paroma kroplami zimnej wody, aby nie wytworzyt sie
»kozuch", ostudzi¢. Kisiel ten mozna podawac ze stodzonym mlekiem.
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