[x] Tekst i zdjecie: Abdul - Szef Kuchni (1320)

Salatka z pieczarkami

Przyprawy dodajemy wedlug wlasnego uznania.
Sktadniki:

= cebula, 1.5 kg

= papryka czerwona, 1 kg
= papryka zétta, 1 kg

= pieczarka lesna, 1 kg

» ocet, 1 szkl.

= woda, 6 szkl.

= cukier, 25 dag

= 5Ol spozywcza, 1 tyzk.

= ziele angielskie ziarnka, 5 g
» liscie laurowe, 5 szt.

= gozdziki, 5 ¢

= pieprz,5¢

Sposdéb przygotowania:

Cebule i papryke zasoli¢ (osobno) na 2 godz. Odcisngé.Cate pieczarki zagotowadé w
osolonej (1 tyzka soli) i lekko kwasnej wodzie (3 tyzki octu).Po ostudzeniu pokroi¢
w paski (wieksze w kostke).Do gotujgcej sie zalewy wsypac cebule. Gdy sie
zagotuje - dodac papryke, gdy sie zagotuje - dodac¢ pieczarki. Gotowac¢ 3
min.Wtozy¢ do stoikdw, pasteryzowa¢ 15 min. Mozna zrobi¢ rowniez wersje z
drobno pokrojong marchewka.
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