Tekst i zdjecie: Szpilka - Srebrny Szef Kuchni (1816)

Przecier z pieczonych jablek
Piekac uwazac by skdrka jabtka nie zarumienita sie

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:

= cukier, 3 dag

» skorka cytrynowa, 3 dag
= jabtko, 20 dag

Sposdb przygotowania:

Jabtka umy¢ i upiec w miernie nagrzanym piecu uwazajac, aby skorka nie
rumienita sie. Miekkie jabtka przetrzec przez wiosiane sito drewniang tyzka i podac
gorace do spozycia. Przecier mozna tez pocukrzy¢ i wymieszac z witaminowymi
dodatkami (owoce rézy, przecier porzeczkowy).
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