Tekst i zdjecie: Scaloops - Szef Kuchni (1460)
Napoleonki z ciasta listkowanego

smietanowego
Najlepsze z poziomkami

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:

» cukier waniliowy, 1 szczypta
» wanilia w laskach, 0.25 szt.
* mleko, 1 szkl.

» sél, 1 szczypta

* Smietana, 15 dag

* jajka, 2.5 szt.

» z6ttka, 6 szt.

= masto, 40 dag

Sposadb przygotowania:

Ciasto sporzadzi¢ i upiec tak samo jak placek na ciastka listkowane z poziomkami.
Sporzadzi¢ krem: w miseczce emaliowanej utrze¢ zéttka i jaja z cukrem doda¢
startg wanilig i make, rozetrze¢ doktadnie. Zagotowa¢ mleko. Utartg w mace mase
postawi¢ nad woda wrzacg w naczyniu dopasowanym do obwodu miski; do masy
wlewad cienkim strumieniem wrzace mleko szybko rozcierajagc mase, aby nie
potworzyty sie grudy z maki i Scietych jaj. Mase uciera¢ na parze tak dtugo az
maka rozklei sie i zatraci zapach surowizny, a krem zgestnieje; wtedy doda¢ masto,
rozmieszac je, krem odstawic i ostudzi¢ ucierajgc. Napoleonki natozy¢ nadzieniem
i pokrajac tak jak ciastka z poziomkami; powierzchnig grubo posypac cukrem w
maczce z wanilia.
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