[x] Tekst i zdjecie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)

Ser z rzodkiewka i ogorkiem
Mozna doda¢ posiekany listek miety.
idealne dla dzieci

Sktadniki:

* koperek, 1 tyzk.
* sOl, 1 szczypta

= ogorek, 0.5 szt.
= rzodkiew, 3 szt.
» Smietana, 10 dag
= ser biaty, 20 dag

Sposdb przygotowania:

Ogorek obrac i pokraja¢ w kostke. Rzodkiewki z matymi listkami pokraja¢ w krazki,
koperek drobno usieka¢. Wymieszac z roztartym serem w ostatniej chwili przed
spozyciem, gdyz podptywa sokiem.
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