[=] Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)
Szarlotka
Najlepiej uzy¢ jabtek typu Renata
Sktadniki:
* cynamon, 1 tyzecz.
= jabtko, 1 kg

z6ttka, 4 szt.
proszek do pieczenia, 0.5 tyzk.

cukier, 1 szkl.

margaryna, 1 szt.
maka , 0.5 kg

Sposdéb przygotowania:

Make, margaryne zagnies¢. Dodac zéttka, proszek do pieczenia. Dobrze wszystko
zagnie$¢ i wstawi¢ do lodéwki na 30 minut. Po wyjeciu z lodéwki 1/5 ciasta
zostawi¢ a reszte rozgniesc reka na blasze, tworzac spdd - zapiec na ztoty kolor..
Pokrojone w kawatki jabtka bez skérek z niewielka iloscig wody i przyprawami
poddusi¢ w garnku (jezeli jabtka sg kwasne dodac¢ nieco cukru). Wytozy¢ na
podpieczony spdd. Ubi¢ biatka z cukrem na beze. Wytozy¢ na jabtka. Zetrze¢ na
tarce reszte ciasta (kruszonka). Zapiec w piekarniku okoto 1 godziny w
temperaturze 200 o C do czasu az piana z biatek wysuszy sie na beze ( piana z
biatek nie moze by¢ mokra bo wsigknie w jabtka).
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