Tekst i zdjecie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)

Jaja zapiekane w sosie Smietanowym
Proste, szybkie i smaczne.

Sktadniki:

= putka tarta, 2 dag
= ser z0tty, 2 dag

» 70ttka, 2 szt.

* s0l, 1 szczypta

= Smietana, 0.25 dag
* maka, 7 dag

= masto, 7 dag

= jajka, 8 szt.

Sposdéb przygotowania:

Jaja oczysci¢ szczoteczka i solg pod biezacg woda, zala¢ wodga, ugotowaé na
twardo (6 minut), ostudzi¢ wktadajagc do zimnej wody. Przyrzadzi¢ sos: masto
stopi¢, wsypad. Make, wymieszaé, odstawic, rozprowadzi¢ Smietang, mieszajac
zagotowac, dodac sol i surowe zéttka. Przygotowad przybranie: zetrze¢ ser,
zrumieni¢ buteczke (w piekarniku). Wykonczy¢ potrawe: ostudzone jaja obrac ze
skorupki, oddzieli¢ z nich 2 zéttka, reszte jaj posiekaé, wymieszac z sosem, jezeli
potrzeba, dosoli¢. Wysmarowac ogniotrwaty pétmisek lub mate porcjowe naczynka,
muszelki lub tzw. terynki z kamionki, wytozy¢ na to kopiasto mase jajeczng
(wypetnione juz mate naczynka ustawi¢ na blasze do pieczenia), posypac tartym
serem. Odtozone zéttka przetrze¢ od razu nad pdétmiskiem przesuwajac sito tak,
aby cata powierzchnia masy jajecznej byta osypana przetartymi zéttkami.
Powierzchnie posypac tartym serem, skropi¢ zrumieniong buteczka z mastem, i
potrawe wstawi¢ do gorgcego piekarnika na 20 minut do zapieczenia. Przed
podaniem potrawe oprdszy¢ drobno krajang pietruszka i przybrac¢ krazkami
pomidora lub marchewki (i cytryny), na wiosne rzodkiewka i listkiem sataty
zielonej.
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