
 
Tekst i zdjęcie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)
Jajo na miękko w kieliszku
Gotować pod przykryciem.

Sposób przygotowania: gotowane

Składniki:
jajka, 10 szt.

Sposób przygotowania:
Jaja oczyścić solą i szczoteczką pod bieżącą wodą. Wrzucić na wrzącą wodę, 3
minuty gotować pod przykryciem.Wyjąć z wody łyżką, zawinąć w serwetkę po dwa,
położyć na talerzyku.P rzygotować spodek z kieliszkiem do jaj i łyżeczką oraz sól w
solniczce. Podawać z chlebem pytlowym, razowym lub bułką i masłem.


