[x] Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)

Ziemniaczane kotlety
Podawac z ostrymi sosami, satatkami, suréwkami albo

jako dodatek do goracych, kwasnych warzyw.
Sktadniki:

= ziemniak, 6 dag

= ttuszcz, 10 dag

= cebula, 7 dag

= jajka, 1.5 szt.

= s0l, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

= gatka muszkatotowa, 1 szczypta
= maka, 8 dag

= putka tarta, 9 dag

Sposoéb przygotowania:

Ziemniaki oczysci¢ szczoteczka pod biezgcg wodg, obra¢, optukad, ugotowac.
Cebule pokraja¢, lekko przyrumienic¢ na ttuszczu. Ugotowane ziemniaki rozetrze¢,
wymieszac z cebulg, jajem i przyprawami. Stolnice wysypac¢ maka, wytozy¢ mase,
uksztattowa¢ gruby watek, podzieli¢ nozem na kawatki grubosci 3 cm. Kazdy
kawatek wyrobi¢ nozem w mace na grube, mate i okragte kotlety, posmarowacd
jajem, zanurzy¢ w butce tartej. Rozgrzac ttuszcz, kotlety smazy¢ szybko z obydwu
stron na jasnoztoty kolor. Wytozy¢ kotlety na dtugi pdtmisek.
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