Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)

Ziemniaki gotowane w parze
Posypac¢ drobno krajana zielening.

Sktadniki:

= natka pietruszki, 1 szt.
= masto, 1 dag

* s0l, 1 szczypta

= ziemniak, 1 kg

Sposoéb przygotowania:

Nastawi¢ wode w naczyniu z wktadem, zagotowac ja. Ziemniaki optuka¢, ostrugag,
sptukac¢ i wsypac¢ na wktad w naczyniu po wrzgcg woda, po wierzchu oprészajac
sola. Naczynie przykry¢ i ugotowac ziemniaki w parze do miekkosci (gotujg sie
dtuzej niz w wodzie). W czasie gotowania przemieszac je kilka razy. Miekkie
ziemniaki wytozy¢ na pétmisek, obtozy¢ surowym mastem w matych kawateczkach,
posypac drobno krajana zielenina.
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