Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)
Szpinak z kielbasa i jajami

Podawac z ziemniakami.

Sktadniki:

= kietbasa, 30 dag

= jajka, 3 szt.

* zgbek czosnku, 1 szt.
= mleko, 1 szkl.

* maka , 4 dag

= ttuszcz, 6 dag

= szpinak , 1 kg

Sposoéb przygotowania:

Kietbase optukad, pokraja¢ na 5 grubych krazkéw, podsmazy¢ na ttuszczu z
obydwu stron. Usmazy¢ jaja sadzone. Szpinak na po6tmisku obtozy¢ krazkami
przygrzanej kietbasy. Na kazdym krazku potozy¢ sadzone jajo.
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