[=] Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)
Pory zasmazane
Podawac¢ do miesa, goracej kietbasy, parowek albo
jako danie jarskie w potaczeniu z ziemniakami.
Sktadniki:

* por, 5 szt.

woda, 1 szkl.

ttuszcz, 4 dag

maka , 3 dag

sél, 1 szczypta

pieprz, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Pory oczysci¢, odcigé pietke z korzonkami i zielone, twarde liscie (liscie zuzy¢ do
wywaru na zupe). Optukac je bardzo starannie pod biezagca woda, zwtaszcza w
miejscach, w ktérych listki zachodzg na siebie. Pokraja¢ w poprzek na kawatki
grubosci 2 cm, zala¢ wrzgcg wodg, dodac ttuszczu lub zala¢ wrzacym rosotem i
ugotowac na silnym ogniu bez: przykrycia. Masto stopi¢, wsypa¢ make, mieszajac
zrumieni¢ na jasnoztoty kolor, odstawi¢. Zasmazke rozprowadzi¢ wywarem z
poréw na rzadkg mase, mieszajac zagotowad, wymieszac z ugotowanymi porami,
dodac soli i pieprzu do, smaku, chwile gotowac na wolnym ogniu; do poréw mozna
doda¢ troche octu.
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