Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)

Pomidory osmazane

Saute

Sktadniki:

= pieprz, 1 szczypta
= cukier, 1 szczypta
* s0l, 1 szczypta

= masto, 10 dag

= pomidor, 1 kg

Sposoéb przygotowania:

Pomidory optukaé, pokraja¢ ostrym nozem wzdtuz, na czastki (lub na grube
krazki), wtozy¢ na silnie rozgrzane masto, tak aby powierzchnia patelni byta
przykryta, i osmazy¢ szybko po obu stronach. Przed zestawieniem z ognia
oprészy¢ solg, pieprzem i cukrem, i zaraz dawac. Po zdjeciu pomidoréw zlac sok i
na Swiezo wtozonym masle smazy¢ nastepng partie. Podawa¢ do miesa, ryb,
omletu, jajecznicy w zestawieniu z ziemniakami lub kluseczkami.
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