Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)

Ogorki duszone
Podawac z ziemniakami.

Sktadniki:

= natka pietruszki, 1 szt.

= kwasek cytrynowy, 1 szczypta
* s0l, 1 szczypta

* maka, 3 dag

= masto, 5 dag

= woda, 0.5 szkl.

= ogorek, 1 kg

Sposoéb przygotowania:

Ogérki obra¢, pokraja¢ w kostke, zala¢ mata iloscig wrzacej wody, powoli
ugotowacd. Z masta i maki sporzadzi¢ biatg zasmazke, rozprowadzi¢ jg wywarem,
mieszac z ogdrkami, zagotowac, przyprawic solg, sokiem z cytryny lub kwaskiem i
oproszyc¢ krajanym koperkiem.
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