Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)

Kapusta kiszona po litewsku

Do tego poda¢ ziemniaki z wody.

Sktadniki:

= stonina, 10 dag

= cebula, 10 dag

= kapusta kiszona, 1 kg

Sposdéb przygotowania:

Kapuste nieco odcisng¢, przekrajac¢ dtugie pasma kilka razy (sok przechowad).
Cebule drobno pokraja¢. Stonine wytopi¢, na goracy ttuszcz wiozy¢ kapuste i
cebule, oprdszyc jg pieprzem i szybko a silnie ogrza¢; przed podaniem skropic
nieco mastem. Podawac¢ gorgcg do smazonej kiszki kaszanej i podgardlanej,
kotletéw wieprzowych bitych i mielonych.
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