Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)

Groszek zielony

Podawac¢ do omletu, miesa smazonego lub pieczonego.

Sktadniki:

= groszek zielony, 50 dag
* s0l, 1 szczypta

= woda, 0.5 szkl.

= cukier, 1 szczypta

= masto, 3 dag

Sposoéb przygotowania:

Groszek optuka¢, wytuskac. Czes¢ strgkdw obrac z tuski, pokraja¢ w drobny
makaron, dodac do groszku. Groszek zala¢ gorgcg wodg, dodac troche masta i
szybko ugotowac pod przykryciem. Wywar odparowa¢. Do ugotowania groszku
dodac¢ soli, cukru do smaku, reszte surowego masta.
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