Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)

Salatka z jarmuzu

Troche jarmuzu

Sktadniki:

= cebula, 50 dag

= jabtko, 12 dag

= ogorek, 10 dag

* Smietana, 10 dag

= jajka, 2 szt.

* s0l, 1 szczypta

= kwasek cytrynowy, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Obcig¢ liscie jarmuzu od ogonkdw lisciowych i grubych nerwéw: starannie umy¢,
zala¢ wrzgcq wodg i na p6t ugotowad. Jaja ugotowad, obrac ze skorupki, pokrajac
w drobng kostke. Jabtka umy¢, zetrze¢ na grubej tarce wraz ze skdrka i ogdrkiem
kiszonym. Cebule drobno pokraja¢. Jarmuz poszatkowac. Warzywa wymieszac,
doda¢ smietany, soli i cukru do smaku (jezeli potrzeba — dokwasic), posypac
drobno pokrajanymi jajami.
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