Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)

Salata zielona ze Smietana

Z jajkiem

Sktadniki:

= satata, 3 szt.

= Smietana, 20 dag

= sok z cytryny, 1 szt.

= cukier, 3 dag

= natka pietruszki, 1 szt.
= ugotowane jajko, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Satate oczysci¢, podzieli¢ na listki, optuka¢ doktadnie pod biezacg woda, otrzagsngé
z wody, wytozy¢ na salaterke. Sporzadzi¢ ostrg polewe z zakwaszonej zimnej
przegotowanej wody i cukru, pola¢ satate, wymieszaé. Satate pola¢ Smietana,
posypac koprem siekanym, zaraz podawac. Mozna do tej sataty dodac czastki
ugotowanego na twardo jaja.
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