Tekst i zdjecie: AncyS - Szef Kuchni (1305)

Kielbaski rumunskie
Podawac¢ z dodatkami takimi jak do kotletéw baranich
mielonych.

Sktadniki:

= baranina, 60 dag

= czerstwa butka, 4 dag
= ugotowane ziemniaki, 10 dag
= cebula, 3 dag

= ttuszcz, 3 dag

* zgbek czosnku, 2 szt.
= putka tarta, 5 dag

= smalec, 5 dag

* s0l, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Mase miesng sporzadzi¢ tak jak na kotlety z miesa baraniego. Z masy wyrabiac po
2 wateczki (okoto 6 om dtugosci) na porcje i otaczac je w buice tartej. Smazyc¢ je
ze wszystkich stron.
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