Tekst i zdjecie: AncyS - Szef Kuchni (1305)
Baranina gotowana z rosotu
Polecam z sosem czosnkowym.

Sktadniki:

= ziele angielskie, 1 szczypta
= cebula, 3 dag

= wtoszczyzna, 25 dag

= |iS¢ bobkowy, 1 szt.

= baranina, 1.25 kg

Sposoéb przygotowania:

Skruszate mieso baranie optuka¢, nie luzujgc z kosci zala¢ goragcag wodg i powoli
gotowad; posoli¢. Gdy mieso juz sie dogotowuje, doda¢ wioszczyzne, cebule
zrumieniong na ptycie i przyprawy; na koncu dodac kapuste wioskg. Gdy mieso
miekkie, rosét odcedzi¢, ugotowa¢ w nim ziemniaki krajane w krazki.Mieso
pokrajac na cieniutkie plastry i podawac bardzo gorgce z warzywami, ziemniakami
z rosotu i sosem: pomidorowym, czosnkowym, cebulowym.
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