[=] Tekst i zdjecie: AncyS - Szef Kuchni (1305)
Kotlety z ziemniakéw z dorszem
wedzonym

Podawac z suréwka lub satatkg warzywna.
Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

= dorsz, 50 dag

= ziemniak, 40 dag

= ttuszcz, 5 dag

= cebula, 5 dag

= jajka, 1 szt.

= s0l, 1 szczypta

= pieprz, 1 szczypta

= majeranek, 1 szczypta
= putka tarta, 5 dag

Sposoéb przygotowania:

Ziemniaki ugotowac, rozetrze¢. Cebule lekko zrumieni¢ z ttuszczem. Dorsza obrac
ze skéry i osci, mieso pokraja¢. Do ziemniakéw dodac ryba, cebulg z ttuszczem,
jajo, masg przyprawi¢ do smaku, podzieli¢ na 5 kotletéw. Kotlety wyrobi¢ w butce
tartej, usmazy¢ na ztoty kolor z obydwu stron.
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