[=] Tekst i zdjecie: AncyS - Szef Kuchni (1305)

Sznycel ministerski z dorsza i szczupaka

Podawac z ziemniakami i salatka lub surowka.
Sktadniki:

= kajzerki, 5 dag

= butka tarta, 5 dag
= pieprz, 1 szczypta
= s0l, 1 szczypta

= ttuszcz, 3 dag

= cebula, 5 dag

= jajka, 0.5 szt.

= ugotowane ziemniaki, 10 dag
= mleko, 3 tyzk.

= butka, 4 dag

= szczupak, 75 dag
= dorsz, 50 dag

Sposdéb przygotowania:

Szczupaka sprawi¢, dorsza i szczupaka optukaé, zdjg¢ skére, mieso odfiletowad.
Namoczy¢ butke w mleku, odcisngé. Cebule z ttuszczem lekko zrumienié. Zemle¢
rybe, ziemniaki i butke; do masy rybnej dodac jajo, sél, pieprz i cebule, wyrobi¢ jg
starannie. Czerstwaq kajzerke obetrzec ze skorki, pokraja¢ w cieniutkie kromeczki i
drobniutkie prostokatne grzanki, wymieszac je z tartg butka. Z masy rybnej robic
kotlety i uksztattowad je w tartej butce z grzankami nadajac im ksztatt owalny;
panierowanie dobrze przycisngc reka, aby grzanki nie odpadty w czasie smazenia.
Rozgrza¢ ttuszcz, sznycle smazy¢ na miernym ogniu, z obydwu stron, na kolor
ztoty.
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