Tekst i zdjecie: AncyS - Szef Kuchni (1305)

Kuropatwy pieczone w stoninie
Podawac z ziemniakami i czerwona kapustq na winie

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:

= kuropatwa, 3 szt.

» sol, 1 szczypta

= jatowiec, 1 szczypta
= stonina, 8 dag

= ttuszcz, 4 dag

Sposdb przygotowania:

Skruszate kuropatwy oskuba¢, sprawi¢, optukaé, natrze¢ solg z rozgniecionym
jatowcem. Owing¢ cate kuropatwy w ptatki stoniny, dla przytrzymania owigzujac je
sznurkiem na krzyz. Rozgrza¢ na matej brytfannie ttuszcz, utozy¢ kuropatwy
ciasno jedna obok drugiej i wstawi¢ do goracego piekarnika. Piec 3/4 godziny
polewajac sosem i skraplajgc wodg. Po upieczeniu odjg¢ sznurek, przekrajac
kuropatwy wzdtuz na potowe i utozy¢ na dtugim pétmisku oblane czesciag sosu.
Reszte sosu wla¢ do sosjerki. Podawac z ziemniakami i czerwong kapustg na winie
lub ze smazonymi boréwkami wymieszanymi z tartym chrzanem.
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