Tekst i zdjecie: bolek - Srebrny Szef Kuchni (1530)

Kotlety wieprzowe panierowane
Bardzo smaczne

Sktadniki:

= wieprzowina, 1 kg
* maka, 4 dag

= jajka, 1.5 szt.

= putka tarta, 5 dag
= smalec, 6 dag

Sposoéb przygotowania:

Mieso optukad, obra¢ powierzchnie ze zbednego tluszczu i bton, pokrajaé¢ w
poprzek wtdkien na ptaskie zrazy jednakowej wielkosci, ostroznie rozbi¢ ttuczkiem
zwilzonym wodga, aby nie strzepi¢ miesa; uksztattowa¢ podtuzne kotlety, posoli¢;
dalej postepowac tak, jak z kotletami schabowymi panierowanymi.
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