Tekst i zdjecie: bolek - Srebrny Szef Kuchni (1530)
Pieczen wolowa duszona ze swiezymi

grzybami
Najlepsze prawdziwki

Sktadniki:

= suszony grzyb, 30 dag
= ttuszcz, 2 dag

= Smietana, 20 dag

= maka, 1 dag

= wotowina, 1 kg

* s0l, 1 szczypta

= cebula, 5 dag

Sposoéb przygotowania:

Sporzadzic¢ jak pieczen wotowg w sosie naturalnym; w potowie duszenia miesa
doda¢ grzyby oczyszczone z piasku, optukane, pokrajane w cieniutkie ptatki i
osmazone na patelni. Gdy grzyby i mieso sq miekkie, sos podprawi¢ Smietang i
maka, zagotowacd, jezeli potrzeba, rozrzedzi¢ wodg i wykonczy¢ tak jak podano
wyzej. Pieczen te mozna przyrzgdzac tez bez smietany.Podawac z ziemniakami,
makaronem, gotowanymi warzywami z mastem.
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