[=] Tekst i zdjecie: Portalkucharski - Platynowy Szef
Kuchni (6855)

Przecier pomidorowy

Pyszny przecier z pomidoréw odmiany lima.
Czas przygotowania: ponad godzine

Stopien trudnosci: tatwe
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porcji: wiecej

idealne dla dzieci
dla alergikéw
karnawal
bezglutenowe

Sktadniki:
= pomidor, 55 kg

Sposoéb przygotowania:

Nie ma nic lepszego niz domowy przecier pomidorowy. My uzyliSmy do niego
pomidoréw odmiany lima, ze wzgledu na matg ilo$¢ soku w nich zawartg.Z 55 kg
pomidoréw wyszto nam 50 stoikdw 0,7 litrowych.Pasteryzacja i przygotowywanie
stoikéw:Jesli nie chcesz wyparzac stoikdw tylko zrobi¢ to w piekarniku - umyj je
najpierw doktadnie a nastepnie wstaw do piekarnika i ustaw temperature na 100
stopni C. Trzymaj w piekarniku przez 25 minut od momentu
rozgrzania.Pasteryzacja w piekarniku - nagrzej piekarnik do 120 stopni C i
pasteryzuj stoiki przez 30 minut. Potem wytgcz piekarnik i pozwél im wystygna¢ w
srodku.Pasteryzacja w garnku z wodga - na dno garnka dajemy czysta sciereczke
wstawiamy stoiki i zalewamy do 3,4 wysokosci stoika. Gotujemy okoto 20 minut i
zostawiamy do wystygniecia.Smaczego.
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