Tekst i zdjecie: Pablocito - Kuchcik (25)
Makaron Ryzowy z Pesto i jajkiem
Prosty, smaczny i przede wszystkim ekspresowy
przepis kiedy jesteSmy gtodni i nie mamy zbyt duzo
czasu na gotowanie :)

Czas przygotowania: do 15 min
Stopien trudnosci: tatwe
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porcji: jedna

dieta
bezglutenowe

Sktadniki:
makaron , 150 g

pesto, 2 tyzk.

ugotowane jajko, 2 szt.

pieprz, 0 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Zalac¢ wrzatkiem wody makaron ryzowy i zakry¢ pokrywka. Odczeka¢ 5 min i odlac
wode z garnka.W miedzyczasie ugotowac 2 jajka na miekko (3 min) Przetozy¢
makaron na talerz nastepnie dodac 2 czubate tyzki zielonego pesto. Na koniec
pokroi¢ ugotowane jajka na plasterki (ilos¢ dowolna) i wrzuci¢ do dania.Szczypte
pieprzu do smaku Smacznego !
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