[=] Tekst i zdjecie: Portalkucharski - Platynowy Szef
Kuchni (6855)

Idealne ciasto na pizze

Prosto w Wtoch!
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe

Liczba porcji: wiecej
idealne dla dzieci

Sktadniki:
= maka pszenna, 60 dag

drozdze, 50 g

sél, 1 szczypta

oliwa z oliwek, 2 tyzk.

ciepta woda , 300 ml

Sposoéb przygotowania:

Ciasto jest super tatwe i zawsze wychodzi. Wymieszaj drozdze w letniej wodzie do
rozpuszczenia. Wlej oliwe. Do maki dodaj sl i wyrdb ciasto dodajgc powoli cieptg
wode z resztg sktadnikéw. Najlepiej uzy¢ do tego robota planetarnego lub
wyrabia¢ recznie do momentu gdy ciasto nie bedzie przykleja¢ sie do ragk. Wtozy¢
do duzej miski (ciasto urosnie) i skropi¢ oliwg. Przykry¢ sciereczka i odstawi¢ w
ciepte miejsce do wyros$niecia (okoto 30-60 min).
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