Tekst i zdjecie: Dana - Mtodszy Kucharz (251)
Placek orzechowy

Smaczny, zjedzony w pracy:)

Czas przygotowania: do 1 godziny
Stopien trudnosci: Srednie

Pora dnia: Przekaska

Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:
soda oczyszczona, 1 tyzecz.

miéd, 2 tyzk.

jajka, 2 szt.

margaryna, 0.5 szt.

maka pszenna, 0.5 kg

cukier puder, 0.5 szkl.

Sposdéb przygotowania:

Przygotowac¢ mase orzechowg: Rozpuscic¢ 0,5 kostki margaryny z 2 tyzkami miodu
i 0,5 szkl. cukru. Doda¢ orzechy i smazy¢ na patelni 3 minuty. Zagnies¢ 2 placki z
podanych sktadnikéw. Jeden upiec, a na drugi surowy placek potozy¢ mase
orzechowa. Piec 15 minut. Przetozy¢ kremem. Krem: 1/2 litra mleka, 2 tyzki maki,
2 tyzki budyniu $mietankowego, 2/3 szkl. cukru pudru - ugotowaé budyn. Zimny
potaczy¢ z 1/2 kostki masta i 1/2 kostki margaryny. Przetozy¢ placki.
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