Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)
Surowka z kapusty pekinskiej i
marchewki do obiadu

Suréwka z kapusty pekinskiej i marchewki do obiadu

Sktadniki:

= kapusta pekinska , 1 szt.
jabtko, 3 szt.

= marchew, 1 szt.

» 50s, 1 szt.

= cebula, 1 szt.

= cukier, 1 szczypta

* s0l, 1 szczypta

= mielony pieprz, 1 szczypta
» oliwa z oliwek, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Kapuste pokroi¢ i troche posoli¢. Lekko odcisng¢. Zetrze¢ do niej jabtka na tarce,
marchew. Dodac sos satatkowy koperkowy, cebule pokrojong w kostke i pozostate
przyprawy. Wszystko razem wymieszac.
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