Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)

Pizza domowa
Pizza domowa

Sktadniki:

* maka pszenna, 2 szkl.

= olej stonecznikowy, 3 tyzk.
= drozdze, 4 dag

= ciepta woda , 1 szkl.

= mleko 3,2 %, 2 tyzk.

* s0l, 1 szczypta

= jajka, 1 szt.

Sposoéb przygotowania:

Make wsypac do miski. Dodac olej, sél, jajko. Wode wymiesza¢ z mlekiem. Doda¢
drozdze, rozrobi¢. Wla¢ do maki i zagnies¢ ciasto. Pozostawi¢ do wyrosniecia. Po
tym czasie wiozy¢ na brytfanne. Potozy¢ na to farsz, warzywa, ser. Piec 15-20
minut, az zrumienione ciasto bedzie odstawac od brzegdw.
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