Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)

Racuszki z ryzu i rabarbaru
Racuszki z ryzu i rabarbaru

Sktadniki:

= ryz, 1 szkl.

mleko 3,2 % , 2 szkl.
jajka, 2 szt.

* s0l, 1 szczypta

= rabarbar, 3 szt.

* maka pszenna, 1 tyzk.

= proszek do pieczenia, 1 tyzecz.
= cukier puder, 30 dag

* olej, 11

Sposdéb przygotowania:

Ryz zalewamy mlekiem. Gotujemy do miekkosci. Rabarbar myjemy, obieramy i
kroimy w kostke. Biatka oddzielamy od zéttek i ubijamy na sztywna piane. Do
cieptego ryzu dodajemy zéttka, make, proszek do pieczenia, piane z biatek,
rabarbar i szczypte soli. Wszystko delikatnie mieszamy. Porcje masy smazymy na
rozgrzanym oleju z obu stron do zrumienienia. Racuszki oprészamy cukrem
pudrem.
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