Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)
Salatka z czerwonej kapusty na zime
Satatka z czerwonej kapusty na zime

Sktadniki:

= czerwona kapusta, 2 kg
= ogorek, 1 kg

= cebula, 1 kg

= marchew, 1 kg

= pomidor, 1 kg

= ocet spirytusowy , 1|

= woda, 1|

= cukier, 80 dag

= ziele angielskie ziarnka, 20 szt.
= |iS¢ bobkowy, 10 szt.

* pieprz czarny, 15 szt.

Sposdéb przygotowania:

POMIDORY MUSZA BYC ZIELONE!!!Kazdy ze sktadnikéw pokroi¢ do oddzielnych
pojemnikéw i odstawi¢ na 24 godziny.ZALEWA:Ocet, cukier, wode ziele angielskie,
pieprz ziarnisty i lis¢ laurowy zagotowac i lekko ostudzi¢.Po 24 godzinach
wszystkie sktadniki odcisngé, potaczy¢ z zalewg, wymiesza¢ razem, wtozy¢ do
stoikéw i za pasteryzowac.
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