[=] Tekst i zdjecie: dominika13337 - Mtodszy Kucharz
(275)
Domowe biszkopty
Nastepna stodkos¢ ktéra zrobie :)

Czas przygotowania: do 30 min

Stopien trudnosci: Srednie

Pora dnia: Przekagska

Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

* jajka, 3 szt.

= cukier puder, 80 g

= maka pszenna, 70 g

Sposoéb przygotowania:

Biatka oddzieli¢ od zottek; biatka ubi¢ na sztywng piane. Powoli i stopniowo
dodawac cukier (jak przy bezach - nie mozna wsypac cukru na jeden raz) i ubijac.
Dodac zéttka i ubija¢, do potgczenia. Powinnismy otrzymac gestg, bardzo puszystg
z6ttg mase. Wsypywac powoli przesiang make i bardzo delikatnie mieszac
szpatutkg lub drewniang tyzka.Blache wytozy¢ papierem do pieczenia lub piec na
macie teflonowej (ciasteczka idealnie sie na niej pieka i bez problemu odchodzj).
Ciasto natozy¢ do rekawa cukierniczego z grubg okragtg nasadkq i Wyk+adac' na
blache biszkopty, dtugosci okoto 10 cm pozostawiajac odstepy miedzy nimi.
Oproszyc je cukrem pudrem | pozostaW|c na 5 minut, by wyschty.Przed samym
pieczeniem ponownie oprdszy¢ pudrem. Piec w temperaturze 180°C przez okoto
14 minut, az bedg lekko ztote. Po upieczeniu chwile odczekad, nastepnie Sciggngé
je z maty, przetozy¢ na kratke.
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