[=] Tekst i zdjecie: natalina4 - Srebrny Szef Kuchni
(2450)

Drozdzowki

Sa bardzo smaczne i szybkie do zrobienia .
Czas przygotowania: do 1 godziny
Stopien trudnosci: Srednie
Pora dnia: Sniadanie

Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej
idealne dla dzieci

Sktadniki:

= maka, 80 dag

= drozdze, 4 dag

= masto, 4 dag

= mleko, 500 ml

= jajka, 2 szt.

= s0l, 1 tyzecz.

= bez cukierniczy, 1 tyzecz.
= olej sezamowy, 2 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

1 . Drozdze mieszamy z cukrem , 2 tyzkami maki i 1/3 szklanki mleka .
Odstawiamy do wyrosniecia . Masto roztapiamy i studzimy . Mgke przesiewamy ,
dodajemy sél , zaczyn , masto , rozktécone jajka i reszte letniego mleka .2 . Z
ciasta formujemy placek o grubosci 2 cm . Wycinamy krazki o $r 5 cm . Uktadamy
na blasze wytozonej pergaminem i wktadamy do lodéwki na okoto 8 godzin .3 .
Wyjmujemy 30 minut przed pieczeniem . Smarujemy resztg letniego mleka ,
posypujemy sezamem . Pieczemy okoto 8 minut w 250 stopniach ¢ .
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