[x] Tekst i zdjecie: edyta99755 - Kucharz (490)
“"CIASTO DROZDZOWE BEZ
UGNIATANIA"

szybki przepis na domowe ciasto drozdzowe
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Przekaska

Sposéb przygotowania: pieczone

idealne dla dzieci
dieta

Sktadniki:
» sol, 1 szczypta

cukier waniliowy, 1 szt.

olej stonecznikowy, 1 szkl.

cukier, 1 szkl.

jajka, 4 szt.

mleko 2,0 % , 1 szkl.
drozdze, 10 dag
maka pszenna, 3 szkl.

Sposdb przygotowania:

Wszystkie sktadniki na ciasto wsypujemy kolejno tak jak napisane do miski( jajka
roztrzepujemy widelcem)(mleko lekko podgrzewamy). Nastepnie wszystko
odstawiamy na 3 godziny do wyrosniecia. Z pozostatych sktadnikéw robimy
kruszonke. Wyrosniete ciasto przektadamy do blachy wysmarowanej mastem i
posypanej butka tartg. Pieczemy ok 1 godz. w temperaturze 180[]C.
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