Tekst i zdjecie: niesia - Kuchcik (195)
Poledwiczki zawijane w boczek

Czas przygotowania: do 1 godziny
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: cztery

Sktadniki:

» sol, 0 szczypta

* mielony pieprz, 0 szczypta
* smalec, 1 tyzk.

= rozmaryn, 1 szt.

* boczek wedzony, 10 dag

» twarozki, 10 dag

» z6ttka, 1 szt.

» chleb tostowy (pszenny) , 1 szt.
= cebulka dymka, 3 szt.

= poledwica wieprzowa, 2 szt.

Sposdéb przygotowania:

1. Dymki posieka¢, doda¢ pokruszonego jednego tosta, zéttko i twarozek.
Przyprawic¢ pieprzem i solg. Masa posmarowac poledwiczki. 2. Kazda owingc
plasterkami boczku, obtozy¢ gatazkami rozmarynu i zwigzac¢ nicig. 3. Mieso
obsmazy¢ na smalcu. Podla¢ 1/4 | wody. Wstawi¢ do piekarnika i piec przez 30
minut w 200 st. Zrobi¢ sos. Podawac¢ z gotowanymi warzywami.
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