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Pieczarki balsamico

Zakrec lato w stoiku.
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porgcji: cztery

Sktadniki:

» pieczarka, 1 kg

* czosnek, 4 szt.

* liscie laurowe, 4 szt.
* rozmaryn, 4 szt.

* bazylia, 1 szt.

» ocet balsamiczny, 100 ml
» oliwa z oliwek, 4 tyzk.
= kapary, 1 tyzk.

» sél, 1 tyzecz.

= chilli suszone, 4 szt.

Sposdb przygotowania:

Pieczarki wytrzec do czystosci Sciereczka,czosnek obra¢,ziota optukacOcet
wymieszac z oliwg z oliwek,dodac gatazki Swiezych ziét,czosnek i 1 matq tyzeczka
soli.Dola¢ 400 ml wody,doprowadzi¢ do wrzenia i jeszcze chwile pogotowaé.Do
wrzatku wtozy¢ grzyby,gotowaé po przykryciem przez 3 minuty, kilka razy
ostroznie ale energicznie zamieszacPieczarki wyjg¢ duzg tyzka
cedzakowa,przetozy¢ do wyparzonych szklanych stoikéw.Dodac ziota,kapary i mate
stragczki chiliMarynate ponownie zagotowad,zala¢ grzyby,stoiki mocno
zakreci¢,odstawi¢ przynajmniej na 2 dni,aby catkowicie przeszty smak
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