
 
Tekst i zdjęcie: gabrysia21 - Młodszy Kucharz (230)
Kakao
1 porcja ok.140 kcal

Czas przygotowania: do 15 min

Stopień trudności: Łatwe

Pora dnia: Przekąska

Sposób przygotowania: gotowane

Liczba porcji: jedna

idealne dla dzieci
dieta

Składniki:
mleko 2,0 % , 1 szkl.
kakao, 1 szkl.

Sposób przygotowania:
Zagotować mleko, dosypać kakao i posłodzić cukrem/słodzikiem.


