Tekst i zdjecie: frater007 - Szef Kuchni (1330)

Zupa grzybowa z lanym ciastem
Fajne potaczenie

Pora dnia: Obiad

Sposdéb przygotowania: gotowane

Sktadniki:

* przyprawy, 1 szczypta
» sol, 1 szczypta

= suszony grzyb, 10 g

* Smietana, 50 g

= cebula, 10 g

= marchew, 50 g

= wtoszczyzna, 50 g

Sposadb przygotowania:

Grzyby namoczy¢ w przegotowanej wodzie na 3—4 godz. Wtoszczyzne i marchew
rozdrobni¢, zala¢ wodg, posoli¢ i gotowac. Tgotujgcych sie warzyw dodac grzyby z
wodg, w ktérej sie moczyty. Cebule pokroi¢ w ¢wiartki, przysmazy¢ na patelni i
doda¢ do zupy. Przygotowac lane ciasto. Gdy warzywa sg juz miekkie, wla¢ ciasto.
Zagotowac, doprawi¢ do smaku solg i doda¢ smietane.
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